Mischa Lindner

Energiaften

Efter sommerpausen fortseetter jeg med at tilbyde en "energiaften" hver anden uge til klienter som er i terapi hos mig eller
Eigil Asanta. En energiaften straekker sig over 3 timer og bestar af 2 sessioner med en pause imellem. Her far du mulighed til
at opleve og udforske dig selv sammen med andre pa lignende vis som pa kurserne. Energiaftenen er sadan set en
miniudgave, hvor du bade kan vedligeholde de redskaber som du har faet med dig og arbejde videre med dig selv pa en
oplevelsesmaessig plan ved siden af samtaleterapien. Du kan finde yderlig information ved at se under "terapiform " og
"kurser ".

Som tidligere klient er du selvsagt ogsa velkommen til at vaere med, det er jo altid spaendende at mgde sig selv pa denne made,
uanset hvor du ellers er henne i din proces.Jeg har skrevet en lille introduktion til nogen der hverken kender mig eller mit
arbejde, din eventuelle deltagelse forudseetter at du har veeret til samtale hos mig forinden.

Deltagelsen koster Kr. 150,- per aften.

TID: onsdage i lige uger fra uge 36/2010 til uge 50/2010 (undtagen uge 42) fra kl. 19.15 til 22.15. STED: Tarnstudiet,
Vesterbrogade 40, 5. sal, 1620 Kgbenhavn V
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